
Základní škola Dolní Újezd a Mateřská škola Staměřice, příspěvková organizace, Dolní Újezd 24, Dolní Újezd, 75123, IČO:
Jídelní lístek od 24.3.2025 do 28.3.2025

Č.ú.: 000086-7200250217/0100, Tel.: 581 795 192/778 113 537 , , jidelna@zsmsdujezd.cz

Pondělí 24.3.2025 Obs. alergeny*FEDPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Oběd
11:30 - 13:00

Polévka Polévka drožďová se zeleninou 3

Hlavní jídlo Zapékané těstoviny s uzeným masem, steril. okurek 1, 3, 7, 9

Nápoj, doplněk bylinkový čaj, pitná voda

Úterý 25.3.2025 Obs. alergeny*FEDPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Oběd
11:30 - 13:00

Polévka Květáková s kuskusem 1, 7

Hlavní jídlo Vepřová kotleta s dušenou mrkví, brambor vařený 1

Nápoj, doplněk ovocný čaj s citrónem, pitná voda

Středa 26.3.2025 Obs. alergeny*FEDPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Oběd
11:30 - 13:00

Polévka Hovězí s rýží a hráškem

Hlavní jídlo rozlítaný španělský ptáček z krůtího masa, dušená
rýže 1, 3

Nápoj, doplněk zeleninový salát, bylinkový čaj, pitná voda

Čtvrtek 27.3.2025 Obs. alergeny*FEDPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Oběd
11:30 - 13:00

Polévka  Polévka rajská s těstovinou 1, 3

Hlavní jídlo    Kuřecí nudličky po italsku, bramborová kaše 1

Nápoj, doplněk jablečný mošt, pitná voda

Pátek 28.3.2025 Obs. alergeny*FEDPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Oběd
11:30 - 13:00

Polévka Hrstková se zeleninou 1

Hlavní jídlo Bramborové šišky s mákem 1, 3

Nápoj, doplněk  Ovoce, mléko, čaj, pitná voda 7
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*) Obsahuje alergeny. Popis alergenů (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na přiloženém listě. Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť Vám přejí: vedoucí jídelny Libuše Tomanová a vedoucí kuchyně Lenka Házová


