C.u. 86 - 7200250217/ 0100

telefon : 778 113 537 email: jidelna@zsmsdujezd.cz

od 20.04.2026 do 24.04.2026
Pondéli 20.4.2026

presnidav.
polévka

obéd

svacina

Utery 21.4.2026

Knupsi, pomazankové maslo, zelenina,
mléko (A: Q07)

Z jarni zeleniny s bulgurem (A: O1c,

09)

SmaZené rybi filé, bramborova kase,
kompot, €aj bylinkovy, voda (A: 01, 03,
07)

Chleba, budapestska pomazanka. ovoce,
¢aj (A: 01, 07)

presnidav.  Seminkovy chleba, smetanovy syr,
zelenina, ¢aj s medem (A: 01, 07)

polévka Kedlubnova (A: 01, 07)

obéd Stépanska veprova pedené, ryze,
zeleninovy salat, ovocny €aj, voda (A:
01, 03)

svacina Prazska houska makova,
drozdova pomazanka, ¢aj, ovoce (A: 01,
03, 07)

Stireda 22.4.2026

presnidav.  Karlovarsky loupak, mléko, ovoce (A:
01, 03, 07)

polévka Z Cerné ¢ocky / Beluga / (A: 01)

obéd Cevabéigi, brambor s maslem,
zeleninova pfizdoba, bylinkovy €aj,
voda (A: 01, 03, 07)

svacina Bulka, tfena lu€ina s bylinkami,
zelenina, ¢aj (A: 01, 07)

Ctvrtek 23.4.2026

presnidav.  Chleba slunecnicovy, maslo, eidam, caro,
zelenina (A: 01, 07)

polévka Cizrnova se zeleninou (A: 09)

obéd Ratatoulle s kufecim masem, téstovina,
ovocny &aj, voda, ZS - jogurt (A: 01,
03, 07)

svacina Syrova houska, ovocné mléko (A: 01, 07)

Patek 24.4.2026

presnidav.  Rohlik, jogurt, ovoce, €aj ovocny (A:
01)

polévka Slepici vyvar se zeleninou a téstovinou (A:
01, 03)

obéd Fazolovy gula$, chleba, ovocny ¢aj,
voda (A: 01)

sva€ina Rohlik graham, mrkvova pomazanka,

% Strava-cz

¢aj (A:01,07)



Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce



